Hanna Schudy
Przed COP 24 w Katowicach

CZY LITERATURA
PRZYRODNICZA URATUJE

W roku 1984, kiedy w najlepsze trwa zimna
wojna, Edward 0. Wilson wydaje ksiazke
Biophilia® (Mitos¢ do zycia). W 1972 pojawia
sie raport Granice wzrostu Denisa Meadowsa
ijego zespotu, a w 1962 Milczqca wiosna
Rachel Carson, ukazujaca mroczne oblicze
cudownych $rodkéw, za jakie uwazano pesty-
cyd DDT. W 2018 roku ukazuje sie raport
IPCC, Miedzyrzadowego Zespotu ds. Zmian
Klimatu, ktéry alarmuje: zostato tylko 12
lat na unikniecie katastrofy przyrodniczej
ispotecznej.

Chyba nie ma sensu pytaé, dlaczego ludzie
nie stuchajg i nie biorg na powaznie ostrzezen
naukowcéw. Takg mamy nature — powiedzg psy-
cholodzy - mato kto z nas wybiega mysla do
przodu i martwi si¢ o ludzkos¢ czy o ekosyste-
my. Czedciej przejmujemy si¢ tym, co tu i teraz.
W przypadku klimatu nie za bardzo wiemy, co
robi¢, rzadko tez mamy wplyw - to raczej wiel-
ka polityka i przemyst moga cos poradzic. I tak
rozpoczyna si¢ marazm, rozczarowanie oraz
brak dzialania.

LUDZIE WCIAZ TRAKTUJA PRZYRODE JAK SCIEK

Nie mam zamiaru twierdzié, ze raporty
naukowe nie maja znaczenia, a juz na pewno ze
naukowcy si¢ myla, kiedy groza nam zatama-
niem si¢ $wiata, jaki znamy. Chce pokaza¢, ze
oprocz dziatan specjalistyczno-alarmistycznych,
ktore adresowane sa raczej do miedzynarodo-

1 E. O. Wilson, Biophilia, Massachusetts, 1984. Ksigzka nie zo-
stata wydana po polsku.

SWIAT?

wej polityki, koncernéw czy ogdlnie podmiotéw
zbiorowych, od paru lat mozna zaobserwowac
trend w literaturze, ktéra buduje relacje i odpo-
wiedzialnos¢ cztowieka za przyrode w inny
sposob. Sadze, ze polagczenie dwoch kultur
— polityki klimatycznej czy niskoemisyjnej
z odzyskiwaniem wrazliwo$ci cztowieka na oto-
czenie, ktore jest w istocie jego czescia — moze
przynie$¢ upragnione rezultaty~. Czy sie myle,
okaze si¢ pewnie za pare lat. Ale juz dzisiaj warto
przyjrzec sie strategii ochrony srodowiska, gdzie
przyroda rozumiana jest jako niezalezny byt czy
otoczenie czlowieka. Kiedy bowiem w lipcu
2018 roku polski minister rolnictwa zezwala
na stosowanie pestycydéw neonikotynoidéw,
przyczyniajacych sie¢ do wymierania pszczol,
trzeba stwierdzi¢, ze dotychczasowa wielolet-
nia edukacja ekologiczna, programy, kampanie,
publikacje, apele mialy chyba jakies luki, skoro
ludzie wciaz traktujg przyrode jak $ciek i wierza
we wlasng omnipotencje.

DWIE KULTURY

Szczyt klimatyczny COP 24 (24 Conference
of the Parties), ktory odbywa sie w grudniu
tego roku w Katowicach, to okazja, by przyjrze¢
si¢ istniejacym obok siebie dwém kulturom:
naukowcow, szczegélnie nalezacych do dzie-
dziny nauk technicznych, oraz tych, ktorzy nie
tylko opisuja, ale tez alarmuja, jak by¢ powinno.
Moéwiac o dwoch kulturach, parafrazuje kon-
cepcje brytyjskiego fizykochemika C.P. Snowa,
ktéry w ubiegtym wieku diagnozowat istnie-
nie w $§rodowisku akademickim dwéch kultur
mowigcych réznymi jezykami, a mianowicie
naukowcow spod znaku science oraz intelektu-
alistow o proweniencji literackiej.

2 Zagadnienie to bada m.in. ekokrytyka, ktérej po$wigcone
jest wydanie ,Tekstéw Drugich’, http://tekstydrugie.pl/new-
§/2018-nr-2-ekokrytyka/
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Zardwno
w przypadku kon-
cepcji Snowa, jak
i ochrony klimatu
pozadane byloby
powolanie Trzeciej
Kultury: pogodze-
nie oddalajacych
si¢ od siebie grup
intereséw czy dys-
cyplin akademic-
kich. Jednak wyda-
je sie, Ze zaréwno
projekt Trzeciej
Kultury, jak i ruch
ekologiczny zbyt
mocno wierzg w to,
ze ludzkie dzialania
moga zmieni¢ si¢
dzieki faktom. Nie
twierdze, ze wiedza
merytoryczna nie
jest w tym procesie
wazna. Przygladajac
sie¢ wspodlczesnej
literaturze poru-
szajacej tematy-
ke przyrodnicza,
dostrzegam cieka-
wy i wazny trend do
budowania pomo-
stow miedzy kulturg
a przyroda, cialem
a umystem, huma-
nistyka a naukami
przyrodniczymi.
Czy wiec literatu-
ra przyrodnicza
pomoze zmienic
$wiat na lepsze?

¥ DOBRE INTENCJE
Piszac Biophilie,
Konsilencje czy P6t
Ziemi, Wilson kie-
rowal sie¢ zapew-
ne poczuciem, ze
jako naukowiec
zajmujacy sie bio-
roznorodnoscia
musi zrobi¢ cos§,
by proces wymie-
rania gatunkow
zatrzymad. Liczyl,
ze fakty urucho-

mig serca oraz etyke. Dobre intencje ma row-
niez idea Trzeciej Kultury, ktora chce potaczy¢
oddalajace si¢ od siebie dyscypliny akademickie.
W sukurs mialyby jej przyjs¢ ksiazki poleca-
ne przez portal Edge.org, ktory jest emanacja
idei Trzeciej Kultury. Kiedy jednak przyjrzymy
sie promowanym przez Edge.org publikacjom,
zobaczymy, ze prym wiodg wérdd nich ksigz-
ki popularnonaukowe z wyrazng predylekcja
do nauk empirycznych. Podobne tendencje
obserwowa¢ mozna tez w grupie intelektuali-
stow, ktora za cel obrata sobie ochrone planety.
Mam na my$li m.in. Uni¢ Zaniepokojonych
Naukowcdédw (Union of Concerned Scientists®),
ktéra zajmuje sie formutowaniem manifestow
dotyczacych np. zmian klimatu. Jaka role maja
w tym procesie odegra¢ humanisci? Gdzie jest
dla nich miejsce?

¥ MURY EMPATII

Czytajac ksigzki Wilsona, dostajemy bly-
skotliwy opis $wiata przyrodniczego, wiemy, ze
pisze je wytrawny znawca biologii. Juz samo to
moze budowa¢ dystans. Mimo ze autor wie, iz
rozwdj wiedzy nie pociaga za sobg dojrzatosci
moralnej, to jednak wierzy, ze przy wigkszej
aktywacji naszych emocji etyka ma szanse na
rozwoj. Pytanie tylko - kto i jak ma te emo-
cje pobudzié, aby przyszly w sukurs etyce. Czy
rozwing si¢ same? Sadze, Ze z pomocg moga
przyj$¢ ksiazki zgota odmienne od pisarstwa
Wilsona i innych. A wyszlo ich ostatnio nie-
mato. Szukam w nich nowych sposobéw zmia-
ny postaw ludzi, ksztaltowania kultury nie
tylko poszanowania, ale fascynacji przyroda.
Przyjmuje, Ze tego rodzaju literatura to strate-
gia, nawet jezeli nie jest ona §wiadomie artyku-
fowana. Zestawiam czy wrecz konfrontuje tego
rodzaju zabiegi z dotychczasowymi apelami
o alarmistycznym tonie. Wreszcie pozwalam
sobie na - mam nadzieje, ze nie naiwny - wnio-
sek, ze humanistyka jest nam dzisiaj potrzebna
jak nigdy dotad.

9 GDZIE SIE PODZIALY PROTEST SONGI

Czasy sie zmieniajg. By¢ moze pod koniec
XX wieku tatwiej bylto alarmowac¢ czy to o dziu-
rze 0zonowej czy o ,granicach wzrostu”, gdyz
wtedy ludzie naprawde si¢ bali; w czasie zimnej
wojny dzieci w szkolach uczyly sie nawet, jak
zachowacd si¢ w czasie ataku jagdrowego. Ruch
antyatomowy i antywojenny przyciagal zwy-
ktych obywateli. Krytyka formulowana byta nie

3 https://www.ucsusa.org/



tylko przez naukowcdw, ale i przez gwiazdy pop.
Warto przypomnie¢ stowa hitu zespolu Genesis
This is the world we live in (1986), w ktérym Phil
Collins $piewa o politykach pociagajacych za
sznurki, ale tez zwraca si¢ do ludzi, aby wzieli
sprawy w swoje rece.

Minelo trzydziesci lat. Wiele si¢ zmienilo,
a raczej uspokoifo. Zapomnieli$my, ze wojny
oraz kataklizmy naturalne sg caly czas tuz za
naszymi drzwiami, a wrecz do nich pukaja. Czy
$wiadomo$¢ ekologiczna wzrosta? Z pewnoscia.
Ale czy po zakonczeniu zimnej wojny ludzie
majg jeszcze ochote na globalne mobilizacje?
Wspolczesne wyzwania, takie jak np. zmiany
klimatu, wydaja si¢ malo wazne w poréwna-
niu do leku przed bomba atomowa. Straszenie
i odwolywanie sie do sumienia jest juz dzisiaj
takze... nudne. Pokazywanie tych wszyst-
kich okropnych obrazéw gingcych gatunkow
- réwniez. Polityka klimatyczna zalicza kolej-
ne porazki: zamiast ogranicza¢ emisje gazow
cieplarnianych na $wiecie wciaz jest zgoda na
nowe kopalnie (np. Turéw) czy elektrownie
(np. Ostrolgka C). Zawodza nie tylko Stany
Zjednoczone, ale takze bardziej sympatyczna
w tej dziedzinie Kanada czy Niemcy. Ludzie
chcg odpoczywad i konsumowaé. A juz na
pewno w krajach, ktére w latach osiemdzie-
sigtych mogty tylko $ni¢ o szybkich samocho-
dach czy wakacjach nad blekitnymi basenami.
Co zatem w miejsce protest songow i tekstow
nawolujgcych do zmiany?

I8 WIECEJ NIZ BARYKADY

Ciekawym fenomenem jest dzisiaj popular-
no$¢ ksigzek o przyrodzie, ktére trudno zakwa-
lifikowa¢ do kategorii publikacji wyltacznie
przyrodniczych czy do powieéci. Wyszto ich
ostatnio niemalo, niektore staly sie bestselle-
rami, ich autorzy sg zapraszani do telewizji, na
spotkania z fanami. Laczy ich erudycja, pisanie
w pierwszej osobie, metafory, a przede wszyst-
kim rola emocji w poznawaniu $wiata. Czy taka
literatura moze zmieni¢ §wiat?

Chce przyjrze¢ sie¢ kilku takim ksigzkom.
Szukam w nich glebszych, podziemnych wrecz,
sensOw i znaczen. Sadzg bowiem, ze zawarty jest
w nich nie tyle opis przyrody, co swego rodzaju
filozofia, ktdra moze by¢ obiecujaca dla budze-
nia $wiadomosci i dzialania. Filozofi¢ przyro-
dy podejmuje cztowiek od dawien dawna, tu
jednak mamy do czynienia z przyroda w XXI
wieku. Jestem nawet zdania, Ze niektore z tych
pozycji sa swego rodzaju aktem mobilizujacym.
Nie propaguja one jednak wyjscia na barykady.

Namawiaja do cze-
gos$ wiecej.

W DLACZEGO TERAZ?

Rozpoczne od
pytania — dlaczego
ksigzki przyrodni-
cze zyskuja popu-
larnos¢ wlasnie
teraz? By¢ moze
dlatego, ze zyjemy
w czasach antro-
pocenu. Nie tylko
dowiadujemy sie,
ze czfowiek ma moc
zmiany geologicz-
nej, ale ze zostato
dwanascie lat na
unikniecie kata-
strofy destabiliza-
¢ji klimatu. Jednak
osobng kwestia
jest to, ze coraz
mniej czasu spe-
dzamy tez na lonie
przyrody, funkcjo-
nujemy gltéwnie
w miastach. Ludzie
zapadaja na najréz-
niejsze choroby czy
schorzenia wywo-
tane zanieczysz-
czeniem $rodowi-
ska. Bezplodnos¢,
astma, zmniejszona
waga urodzenio-
wa to tylko jedne
z wielu. Ostatnio do
listy zaburzen dolg-
czyto co$ bardzo
ciekawego — Nature
Deficit Disorder,
czyli zaburzenie
wynikajace z braku
kontaktu z przy-
rodg. Sam termin,
jak i kryjace sie za
nim zaburzenie nie
sg zagadnieniami
w pelni sprawdzal-
nymi empirycznie.
Termin opisuje cate
spektrum negatyw-
nych efektow dla
zdrowia fizycznego

Edward 0. Wilson
Pot Ziemi
Walka naszej planety o Zycie
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i psychicznego, majacych zwigzek z tym, ze
ludzie, szczegolnie dzieci, nie spedzaja czasu na
fonie natury. A przeciez pobyt na dworze, na
ace czy w lesie stanowity dla cztowieka jedno
z zasadniczych zrodel wiedzy o $wiecie.

Brak kontaktéw z naturg moze mie¢ poza
tym wymiar moralny, czyli przejawiaé sie
w naszych kompetencjach poznawczych,
w ocenach otaczajacego nas $wiata czy zdolno-
$ci do podejmowania dziatan w jego sprawie.
Niekt6rzy moga nawet zapominaé, ze zyja na
planecie Ziemia, ze sa zywymi organizma-
mi podlegajacymi np. prawom grawitacji, ze
muszg oddychaé czystym powietrzem, spozy-
wac wode. Oddalanie od przyrody sprawia, ze
zaczynamy zy¢ ,zyciem nie z tej Ziemi” i taka
tez przyjmujemy strategie ekonomiczng czy
energetyczng, liczac, ze za pienigdze mozna
zdoby¢ czy odtworzy¢ wszystko. I tu wlasnie
wkraczaja wspolczesne ksigzki przyrodnicze.
Sa préba pojednania - ukazujg przyrode jako
byt bliski, intymny. Moga by¢ takze terapia na
tzw. ,odstawienie przyrody’.

SENTYMENTY

Kiedy co$ tracimy, zwykle potem idealizu-
jemy dany obiekt czy osobe. Zaczynamy tesk-
ni¢ - na przyklad do ,tych fak zielonych” Ale
w nostalgicznym podejéciu pojawia sie rozdarcie,
poczucie utraty, obcos¢. W ksigzkach, o ktérych
tutaj pisze, chodzi o cos innego. Autorzy buduja
zmystows relacje z przyroda. Do tego pisza tak,
ze teksty traktujace o skomplikowanych zagad-
nieniach docierajg do nas wyjatkowo tatwo.

Po pierwsze, odrobili chyba zadanie domo-
we z najnowszych badan dotyczacych moézgu
i tego, w jaki sposéb ludzie najlepiej przyswaja-
ja tekst. Po drugie, pisza w sposob inspirujacy,
metaforyczny i - co wazne — odwoluja si¢ do
naszych emocji. Z tej strategii pisarskiej wylania
sie zupelnie inna przyroda, niz znamy ja z ksia-
zek neodarwinistéw, behawiorystéw albo facho-
wych ekologdw piszacych w trzeciej osobie czy
uzywajacych strony biernej. Przyroda staje sie
dzieki temu bardziej intymna. Zaczyna by¢ do
nas podobna, gdyz nie jest wytacznie obiektem
obserwacji. Dzigki tym tekstom przezywamy
ja. Co wiecej, nie jest to przyroda zraniona, ale
raczej zwykla i niedoceniona. W trakcie lektury
u$wiadamiamy sobie, ze przyroda to takze nasze
cialo, czyli my sami.

INNE SPOJRZENIE
Ksigzek o przyrodzie zawsze bylo sporo.
Kiedys$ jednak w ksiegarniach miescity sie

w dziale ,,biologia”, a dzi§ domy ksiagzki witaja
nimi czytelnikéw jak kryminatami czy roman-
sami. Nie sg to klasyczne prace przyrodnicze
- o ptakach czy roslinach. Nie s3 to nawet
dzieta pisane przez naukowcdéw spod znaku
szkietka i oka, chociaz autorzy najczesciej
maja przygotowanie akademickie. Z drugiej
jednak strony mozna zada¢ pytanie, czy kla-
sycznego badacza w bialym kitlu zainteresuje
ksigzka zatytulowana Prywatne zycie Igki czy
Kudtata nauka?

Nie zamierzam tych ksigzek streszczad.
Skupie sie raczej na towarzyszacym im prze-
kazie pobocznym, z ktérego dowiadujemy sie,
co ich autorzy myslg o myslistwie, rolnictwie,
jak traktujg kobiety, po co w ogéle pisza o przy-
rodzie. Przekaz poboczny to réwniez uzywany
jezyk oraz fakt, ze autorzy czesto przyznaja sie
do swojej niewiedzy. Sprawia to, ze czytelnik nie
czuje dystansu wynikajacego z relacji znawca-
laik. Przyznanie si¢ do pewnej ignorancji méwi
wiele nie tylko o samych autorach, ale i o nie-
odgadnionoéci przyrody. Wreszcie przystepny
jezyk, jakiego uzywaja, zbliza czytelnikéw do
natury pojetej jako wspodlny $wiat cztowieka,
roélin i zwierzat.

Przedmiotem analizy sg nastepujace utwory
(wigkszo$¢ z nich ukazata si¢ w Polsce w 2017
roku): Duchowe zZycie zwierzgt i Nieznane wigzi
natury Petera Wohllebena, Jak zwierze. Intymne
zblizenie z naturg Charlesa Fostera, Tajemnicze
zycie grzybow Roberta Hofrichtera, Bystre zwie-
rze. Czy jestesmy dos¢ mgdrzy, aby zrozumieé
maqdros¢ zwierzgt? Fransa de Waala oraz Pét
Ziemi. Walka naszej planety o zycie Edwarda
O. Wilsona i Prywatne Zycie gki Johna Lewisa-
Stempela. Ich wspolnym, ,,podskérnym” wrecz,
mianownikiem sg cialo i emocje - nasze pod-
stawowe narzedzia poznawcze. Dlatego sitg
rzeczy musze¢ odwolac si¢ takze do wciagz $wie-
zych pozycji, ktére podejmujg temat znaczenia
emocji w poznaniu i moralnosci: Znaczenie
ciata. Estetyka rozumienia ludzkiego Marka
Johnsona z roku 2012, Filozofia i estetyka przy-
rody Gernota Bohmego (2002) czy np. W poszu-
kiwaniu Spinozy. Rados¢, smutek i czujgcy mozg
Antonio Damasio (2005).

Sladami filozofii przyrody w analizowanych
ksigzkach beda aspekty, ktore nazwe ciatomy-
stem, przyrodoczuciem czy mature. Podobnie jak
w przypadku syndromu braku do$wiadczenia
przyrody czy ,,odstawienia przyrody” nie cho-
dzi mi o naukowy, empiryczny wywod. Raczej
o rozumienie fenomenu tesknoty za utracong
przyroda i checi pojednania z nia.



FILOZOFOWIE PRZYRODY

Autora ksigzki Duchowe zycie zwierzgt znaja
czytelnicy ,,Odry” z jego wczesniejszej publika-
cji — Sekretne zycie drzew. Teraz Peter Wohlleben
zabiera sie za zwierzeta. Pisanie o nich idzie mu
tatwo, chociazby dlatego Ze robi to z perspekty-
wy: ,zwierzeta sg do nas podobne” Poza tym dla
przecietnego czytelnika egzystencjalne zblize-
nie si¢ do wielkiego debu moze by¢ trudniejsze
niz do zwierzecia. Blisko$¢, jaka buduje autor,
bierze si¢ takze stad, ze nie zajmuje pozycji ex
cathedra. Wiemy, ze swoiste laboratorium to dla
niego okoliczny bor, zagajnik, park czy nawet
wlasne podwoérko. Jezyk, jakim sie postuguje,
jest sugestywny, cieply, zblizajacy. Nie chodzi
mu o antropomorfizm, gdyz zdaje sobie sprawe,
ze przyjecie tej perspektywy jest tak samo plon-
ne jak jej odrzucenie. Porazke pod tym wzgle-
dem ponidst cho¢by autor ksigzki Jak zwierze,
o czym pdzniej.

Autor Duchowego zycia zwierzgt jest zdania,
ze mowienie o zwierzetach jako o istotach dia-
metralnie od nas réznych ma u podstaw przy-
czyny pozamerytoryczne. Latwiej nam dzieki
temu pogodzi¢ si¢ z nasza $miertelnoscia, gdyz
zawsze zostaje nadzieja, ze czeka nas inny los niz
rozklad przez destruentéw. Poza tym konsumo-
wanie zwierzat przychodzi wtedy bez wigkszych
wyrzutéw sumienia. Wohlleben Iaczy w sobie
cechy, ktére ulatwiaja mu dostep do czytelnikow
- jest profesjonalistg, a jednocze$nie podkresla,
ze kluczem do poznania przyrody jest odna-
lezienie w sobie ciekawego dziecka. Przyroda
w jego ksiazkach jest odczuwana, przezywana,
poznawana nie tyle intelektem, mierzacym,
analizujacym, ale czuciem - indywidualnym,
przesyconym czesto mito$cia.

Podobny styl odnajdujemy w ksigzce
Tajemnicze zycie grzybow Roberta Hofrichtera
- rowniez specjalisty, ktory przybliza nam
»ukryty” $wiat istot nie bedacych ani roslinami,
ani zwierzetami. W dostepnych w Internecie
filmach widzimy go w terenie, ktadacego sie
na ziemi. Nie jest to nic nadzwyczajnego, kiedy
bada si¢ grzyby, ale mam wrazenie, ze autor
przyrode poznaje wszystkimi zmystami. Nie
tylko ja oglada, ale tez wacha, dotyka czy nastu-
chuje. Nas namawia do tego samego — poznawa-
nia w sposoéb dzieciecy, radosny. A moze grzyby
sa takze metaforg: do$wiadczamy owocnikdw,
ale nie grzybni, ktdra znajduje si¢ pod ziemis,
jest ogromna, ale niedostepna. Tak jak nasze
emocje. Abstrakcyjny §wiat pojeé, rowniez tych
dotyczacych przyrody, jest zaledwie czubkiem
gory lodowej. Swego rodzaju owocnikiem grzy-

ba. U podstaw s3 pierwotne do$wiadczenia,
mapy somatosensoryczne, trzewiowe impulsy.
Bez emocji nie byliby$my ludZmi, a co wiecej,
diugo bysmy nie przezyli.

Podobnie jak w przypadku innych autoréw
ksigzka Hofrichtera wspierana jest kampanig
medialng - towarzyszg jej wywiady w Internecie,
zapierajace dech zdjecia. Czy to dlatego te ksiaz-
ki tak dobrze si¢ sprzedaja, bo stoi za nimi per-
fekcyjna strategia marketingowa?

DLACZEGO CIALO?

Autorzy omawianych ksigzek nie popada-
ja w patos i sentymentalizm, pokazujg przy-
rode jako nasz dom czy wrecz ,,przedtuzone”
cialo. Dlaczego cialo? Wohlleben méwi: Nie
zrozumiemy przyrody, skupiajgc si¢ na wiedzy
specjalistycznej. To tak, jakbysmy chcieli pojgc,
czym jest nasza swiadomosé, odwolujgc sie
redukcjonistycznie do przeptywéw elektrycznych
miedzy neuronami*. Przyroda nie jest zega-
rem, nie poznamy caloéci poprzez analize jej
komponentow. Wtasnie dlatego tak wazne jest
odczuwanie. Bo w poznaniu przyrody pierwot-
ne jest doswiadczenie cielesne, a to jest zawsze
konkretne. Np. poznajemy cztowieka nie jako
ludzko$¢, ale jako konkretng osobe.

Dlatego te ksigzki prezentuja co$ innego
niz przyrodoznawstwo. Ich autorzy sa raczej
piewcami przyrodoczucia. Przyrodoczucie
mozna wyjasni¢, odwolujac si¢ np. do Antonia
Damasio. Kiedy Wohlleben twierdzi: Nasze
zycie sktada si¢ w 90 % z emocji — mitos¢, strach,
lek, radosé. Jezeli w swoich ksigzkach o przy-
rodzie pomingtbym emocje czy tez méwitbym
o przyrodzie jako o mechanizmie, niczego bysmy
nie zrozumieli — to musi nawigzywac takze do
Damasio.

Co to za brednie? Znajdzie si¢ pewnie wielu,
ktorzy zareaguja niechecia. I wywola ja nie tylko
jezyk Wohllebena. Chodzi tez o zakryte, filo-
zoficzne, ale i naukowe (science), burzace sta-
nowisko, ktore brzmi: nie jesteSmy wyjatkowi.
Prawda jest, pisze autor, ze korong stworzenia
nosimy pod czaszkg. Cud, jakim jest kora mozgo-
wa, jest powodem do dumy. Ale ona sama na nic
nam sie zda, jezeli zostana odlaczone emocje
czy hormony, ktére kieruja nami w wiekszym
stopniu niz $wiadomy namyst. Ona sama takze
bedzie niczym, jezeli srodowisko, w jakim zyje-
my, zostanie zniszczone. Wohlleben czy Mark
Johnson, autor ksiazki Znaczenie ciata, przy-
pominajg nam, kim naprawde jesteSmy jako

4 Wywiad: https://www.youtube.com/watch?v=FImBF_Ax9cM



ludzie. Nie znajdziemy tu pogardy dla ludzko-
$ci, poréwnania nas do pasozytéw niszczacych
Ziemie. Owszem autorzy konfrontujg nas z eko-
problemami i wskazuja, ze to wlasnie cztowiek
za nie odpowiada. Homo sapiens jest jednak
zdolny nie tylko do niszczenia i dzisiaj przyszedt
czas, kiedy mozemy udowodni¢ swojg wielko$¢.

ESTETYKA JAKO DOSWIADCZENIE

Omawiane ksigzki maja wiele wspdlnego
réwniez z estetyka. Uzywam tutaj terminu ,.este-
tyka” w jej pierwotnym znaczeniu - jako namy-
stu nad ludzkim poznaniem i doswiadczeniem
(z greki aisthetikos — dosl. ,,dotyczacy poznania
zmystowego’, ale tez ,wrazliwy”). Czego zatem
uczy nas estetyka przyrody? Wiedza przezyta to
wiedza, ktdra zostaje, to ta, ktéra ma znaczenie.
Wohlleben, Johnson, Foster czy Lewis-Stempel,
autor sensorycznego pamietnika Prywatne zycie
tgki — wszyscy oni podkreslaja znaczenie ciala
w poznaniu. Ich strategia nie jest wzrokocen-
tryzm, ale dotykocentryzm, zmyslocentryzm,
czuciocentryzm. Jako ludzie zapomnieli$my
o poznawaniu zmystami, przezywamy kryzys
wyobrazni, refleksji czy medytacji. Lektura tych
ksigzek prowokuje pytanie: jak komunikowa¢
wspolczesne wyzwania tego $wiata i motywo-
wa¢ ludzi do dziatania? Czy szokowanie albo
straszenie nie wywoluje przypadkiem w naszym
konsumpcyjnym i momentalnym $wiecie jedy-
nie odwrdcenia glowy?

CIALOMYSE

Czym sg filozoficzne, ukryte tropy w oma-
wianych ksiazkach? To przyrodoczucie -
w odrdznieniu od przyrodoznawstwa. Organem
zaangazowanym w czucie przyrody jest z kolei
nie umysl, ale ciafomyst. Nie ma umystu poza
cialem - neologizm odpowiada w zasadzie na
naukowe wnioski m.in. Damasio. Kolejnym
tropem jest mature. Uswiadomienie sobie tego,
jak bardzo czlowiek i przyroda sa powigzane
oraz jak mocno cztowiek przyrody potrzebuje,
to niezbedny krok w kierunku odnowionego
stosunku cztowieka (man) do przyrody (natu-
re). Swiadomos¢ naszej przyrodniczodci jest
jednocze$nie wyrazem dojrzatosci. I do tego
namawiajg nas autorzy. Wohlleben w ksigzce
Nieznane wigzi natury sugeruje, ze tylko wtedy
czlowiek zacznie sie w konicu troszezy¢ o przy-
rode, kiedy ta stanie si¢ mu blizsza. Temu wla-
$nie ma stuzy¢ emocjonalne, trzewiowe pozna-
nie przyrody.

Mature to uswiadomienie sobie, kim jeste-
$my. Nie jest to wyzwanie nowe, by sklania¢

czlowieka do refleksji nad jego bytem. Novum,
jakie chce przez mature zasygnalizowa¢, spro-
wadza si¢ do tego, ze brak kontaktéw wspotcze-
snego cztowieka z przyroda uniemozliwia mu
poznanie samego siebie oraz dojrzalg postawe
troski o swoj dom (oikos). Poznaj samego siebie
- napis wyryty na $wiatyni w Delfach - zyskuje
zatem nowe znaczenie, przypomina, ze jeste$my
przyroda/ciatem. To wlanie ono jest wspSlnym
mianownikiem, pomostem, ktory pozwoli nam
zrozumie¢ inne istoty. Nie chodzi o ich [zwie-
rzat] uczlowieczenie, lecz jedynie o ich lepsze
pojmowanie — pisze Wohlleben. Jezeli dojrzale
zrozumiemy, o co chodzi w naszej wspdlnocie
ze zwierzetami, tatwiej bedzie nam zrozumie¢
innych ludzi, z ktérymi taczy nas podobne cialo
ijego odczuwanie.

POZNAJ SAMEGO SIEBIE

Ksiazki, o ktorych mowa, poruszaja jeszcze
jedna wazng kwestie — czy jest jaki§ typowo
ludzki sposdb przezywania emocji? Odpowiedz
na to pytanie moze by¢ dzisiaj tatwiejsza, cho-
ciazby dlatego, ze zdecydowanie polepszyla sie
mozliwo$¢ obserwacji zwierzat. W Internecie
jest masa zdje¢ i filméw pokazujacych zwierzeta
jako naszych dalekich krewnych. Skad zatem
weciaz tyle sceptycyzmu? Frans de Waal w ksigz-
ce Sprytne zwierze sugeruje, Ze ta ostroznosc¢ nie
wynika wylacznie z higieny metodologiczne;j.
Ci sami naukowcy jedzg przeciez wieprzowine,
zarabiajg pienigdze na badaniach na zwierze-
tach czy reprezentuja $wiatopoglady, ktére np.
nijak majg si¢ do wynikéw najnowszych badan
chociazby o znaczeniu emocji w naszym pozna-
niu. Nie jeste$my tylko podobni do zwierzat, my
nimi jeste$my.

De Waal jest tez zdania, ze uniwersytety sa
czesto instytucjami konserwatywnymi i jak juz
przekonywal Thomas Kuhn w Strukturze rewo-
lucji naukowych, nauka nie rozwija sie liniowo,
ale raczej przy okazji burzenia paradygmatow.
To czesto wigze si¢ z wymiang pokolenia pro-
fesoréow. Az trudno uwierzy¢, ale jeszcze do
niedawna panowal wrecz kult behawioryzmu
czy mechanicyzmu i redukcjonizmu. Dlatego
de Waal postuluje zwrocenie wiekszej uwagi
na $wiat przyrody, ktory nas otacza, na to, jak
fascynujace sg inne gatunki. Aby jednak do tego
doszto, musimy porzuci¢ perspektywe ludzka
i wezu¢ si¢ w inne zwierzgta. Czy to aby nie
utopia?

Zajecie stanowiska mature oznaczaloby
nie tyle wyrzeczenie sie czlowieka, ile wzigcie
w nawias tych aspektow czlowieczenstwa, ktore



sa ekskluzywne nawet dla wielu ludzi - czy jest
bowiem tak, ze wszyscy ludzie sa refleksyjni,
inteligentni oraz §wiadomi swej egzystencji? No
i co z dzie¢mi? Czy one nie sa ludzmi, skoro
nie potrafig rozwigzywac zadan matematycz-
nych i prowadzi¢ skomplikowanych dyskusji?
Chyba bardziej przypominaja zwierzeta? Wcale
wiec nie dziwi, ze tacy autorzy jak Wohlleben
czy Foster sg zafascynowani dzie¢mi. Bo kiedy
nimi byliémy, poznawaliémy przyrode w bar-
dziej intuicyjny sposob. Kiedy wiec przypomni-
my sobie, w jakim stopniu zalezni jestesmy od
przyrody, ze ona to my, nie trzeba bedzie nas
wylacznie straszy¢, by przekona¢ do dziatania.

DOROSLE DZIECKO

Tu czai si¢ pewien paradoks: jak pogodzi¢
stanowisko mature z dzieciecym poznawa-
niem $wiata? Moim zdaniem, nalezy rozroz-
ni¢ dziecko, ktdre jest na etapie poznawania
przyrody, od dojrzatego cztowieka, ktéry nie
tylko poznaje, ale tez dziata moralnie. Mature
dotyczy bowiem moralnoéci. Zakladam
zatem, ze droga do odpowiedzialnosci za
przyrode musi by¢ poprzedzona uswiadomie-
niem sobie, skad przybywamy i tego, Ze sami
jestesmy przyroda.

Co zatem z ksigzka Charlesa Fostera Jak
zwierzg, ktéry wraz z wlasnym dzieckiem wyru-
sza na poznawanie zimnych rzek wydry czy
ciemnos$ci borsuczej nory? O ile Wohlleben czy
de Waal wychodza z zatozenia, ze antropomor-
fizm jest czym$ nieuniknionym, a w zasadzie
jest przyrodomorfizmem, to Foster stawia sobie
ambitny cel poznania §wiata zwierzat przy zato-
zeniu, ze nie mozemy si¢ do nich upodabniac.
W ogole ksigzka Fostera jest dziwna. Niemniej
ona tez porusza temat znaczenia ciala w pozna-
niu czlowieka czy zwierzat, dlatego jednak
poswiecam jej uwage. Przede wszystkim Foster
wyraznie zaznacza, jakg przyjmuje perspektywe
— nie chce patrze¢ na przyrode z wysokosci 180
cm i badac jej przy uzyciu aparatu fotograficz-
nego. Chce sie przekona¢ na wtasnej skorze, jak
to jest by¢ zwierzeciem, cho¢ zdaje sobie spra-
we, ze to swego rodzaju ,,szamanizm’. Podczas
lektury mialam niejednokrotnie wrazenie, ze
autor chce nas przekona¢ do jakiej$ odmiany
wysublimowanego fowiectwa, do kolekcjono-
wania przezy¢ materializujacych sie w trofeum,
ktérym bedzie ksiazka. Foster zreszta przyznaje,
ze przez lata polowal i do korica z tego nie zrezy-
gnowal. Jak bowiem twierdzi, zabijanie sprawia,
ze zaczynamy poznawac pelniej: Czlowiek ze
strzelbg widzi, styszy, wyczuwa nosem i przeczu-

wa intuicjg znacznie wigcej niz gdyby byt uzbro-
jony tylko w atlas ptakéw i lornetke.

BEZ ODPOWIEDZIALNOSCI

Tak wigc jesli kto§ chce przeczyta¢ dziwna
ksigzke o dziwnym czlowieku, nalezacym do
angielskiej high society, ktéry ma ochote pole-
ze¢ niczym lis we wlasnych odchodach, to
jego sprawa. Ale jego ksigzka warta jest mimo
to uwagi wlasnie z powodu znaczenia ciala
w poznaniu przyrody. Foster chce sta si¢ jele-
niem czy lisem i robi to przez przyjecie innej
perspektywy sensorycznej niz ludzka. Dzieki
temu przypominamy sobie, do czego sa nogi,
kiedy trzeba petzaé, czym jest czas, kiedy lezysz
godzinami w nudnej i zimnej rzece, czym jest
gldd czy smrdd, a takze co oznacza ciemnosé
nocy poza miastem. Jeste$my analfabetami sen-
sorycznymi?

Foster, podobnie jak Wohlleben, podkresla
znaczenie obudzenia w sobie dziecka, zreszta
kompanami w poznawaniu $wiata sg dla nich
ich wlasne dzieci, ktére spedzaja z nimi czas,
przezywajac przyrode. Odnosze jednak wra-
zenie, ze Foster zostawia nas na etapie spon-
tanicznego poznawania jako zabawy. A kiedy
stwierdza, zZe zabawa si¢ nie udala, zostawia nas
z kilkoma przezyciami. Mamy tu zatem przyro-
doczucie, ale nie mamy odpowiedzialnosci.

ZWYCIEZYL DUMNY Z SIEBIE UMYSE

Foster w Jak zwierze daje moim zdaniem
$wiadectwo tego, ze nie wszedl na poziom matu-
re. Trudno bowiem poja¢, skad u niego, po tym
wczuwaniu sie w dzikie zwierzeta, przekonanie,
ze jelenie s3 urodzonymi ofiarami, a jednocze-
$nie, ze nie majg one zdolnosci do przezywania
zaloby. Czyzby dlatego, ze lubil na nie polowac?
Bo np. Wohlleben dostrzega wilasnie u jeleni
zdolno$¢ do smutku i straty.

W innym miejscu Foster pisze: ...owce i swi-
nie nie sprawiajg wrazenia poruszonych wido-
kiem ogluszania innych osobnikéw albo rozci-
nania im gardel. Twierdzi nawet, ze zwierzeta
sg maszynami. Nieczutymi nosicielami genow.
Moze wlasnie dlatego sam czuje, ze jego projekt
bycia ,,jak zwierze” ponidst porazke. Bo cho¢
wiedzial o znaczeniu ciata w poznaniu czlowie-
ka i podkreslal sens zasady ciaglosci ewolucyj-
nej, to jednak zalozyt, Ze emocje nas i zwierzat,
np. jeleni czy owiec, muszg si¢ diametralnie
rézni¢. Najwyrazniej w jego strategii zwyciezyt
ostatecznie nie ciatomyst, ale dumny z siebie
umyst. Foster, skupiajac si¢ na sobie samym,
swoich popedach i wyszukanych hobby, wiele



nam o przyrodzie nie méwi. Daje nam jedynie
przyjemnos$¢ obcowania z ciekawym jezykiem
i eksperymentami, na ktére pozwoli¢ sobie
moze tylko garstka ludzi na §wiecie.

POMOST MIEDZY CZLOWIEKIEM A PRZYRODA

Wohlleben, de Waal, Hofrichter, Lewis-
Stempel czy wreszcie nasza Simona Kossak
traktuja swoje ksigzki jako rodzaj aktywizmu.
Namawiajg do zmiany, ale czynig to w sposob
podprogowy. Wilson w Pét Ziemi, podobnie jak
w swoich wczesniejszych ksigzkach, najpierw
przemawia do naszego rozumu danymi nauko-
wymi dotyczacymi wymierania gatunkéw, a na
konicu méwi po prostu przestari szkodzic biosfe-
rze. Publikacje dotyczace zmian klimatu réw-
niez opieraja sie na tej logice: cztowiek zmienit
klimat, wigc teraz trzeba zmieni¢ wytwarzanie
energii. W rozprawach tych brakuje jednak bar-
dzo czesto refleksji antropologicznej; nie chodzi
tylko o kapitalizm, ale takze o nasze wyobco-
wanie ze $wiata przyrody, wspoélnoty i ciala.
Wohlleben czy Kossak wybieraja inng meto-
de. Maja nadzieje, ze przypomnienie ludziom
o naszym przyrodniczym charakterze otworzy
nam szerzej oczy na piekno tego $wiata, a jed-
nocze$nie zmotywuje do dzialania.

Warto na koniec doda¢, ze do podobnych
wnioskéw dochodzi Julia Fiedorczuk w swo-
jej Ekopoetyce5, ktéra rozumie wilasnie jako
~budowanie domu”. Autorka zwraca uwage na
inny wymiar literatury — gtéwnie poezji, ktéra
nie tyle problematyzuje kryzys ekologiczny, co
skupia si¢ na obecnosci czlowieka w przyro-
dzie oraz tejze w nas. Ekopoetyka to budowa-
nie pomostu miedzy czlowiekiem a przyroda.
Omawiana literatura jest zatem nie dlatego
proekologiczna, ze ksztaltuje okreslong posta-
we, np. aktywistyczng. Podejmuje ona kwestie
samego dos$wiadczenia, uczy uwaznosci, czy -
jak to robi Lewis albo David Abram w filmie
Stajgc sie zwierzeciem® - medytacji otoczenia,
np. taki.

HUMANISCI I PRZYRODNICY - DO ROBOTY

Ideologia wzrostu, kapitalizmu, pracy 24/7
odebrala wielu ludziom umiejetnos¢ refleksji,
zabrala czas i uczyla, ze miarg sukcesu jest
szybko$¢. Omawiane ksigzki nie odwoluja
sie do sumienia poprzez wytykanie palcami,
jak pazerna jest nasza kultura. Budza raczej

5 J. Fiedorczuk, Ekopoetyka. Ekologiczna obrona poezji. Warsza-
wa 2015.

6 Film Stajgc si¢ zwierzeciem prezentowany byt we Wroctawiu
podczas festiwalu Docs against Gravity w 2018 roku.

uczucia, dzigki ktérym przyroda zyska zna-
czenie naszego wlasnego domu, w ktérym czas
plynie powoli. Jest to strategia odmienna od
alarmistycznego jezyka konca XX i poczatku
XXI wieku. Czas pokaze, czy bedzie skuteczna,
niemniej juz dzisiaj wiemy, ze jezyk moze ode-
grad istotng role w zachowaniu $wiata, w jakim
nasze zycie jest mozliwe. A zatem humanisci
i przyrodnicy - czas zabra¢ si¢ do wspdlnej
roboty.
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